
猛練習で１部復帰Ｉ
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２００７年森山彰行

私は、関西大学レスリング部にとって記
念すべき創部60周年にあたる2007年に主将
を務めさせていただいております森山です。
今年の一番印象に残っておりますことは、
やはり春季リーグ戦において17年ぶりの２
部優勝、１部へ昇格できたことであります。
一つ上の先輩方が引退され、私たちの新チ
ームができた時から、このリーグ戦に焦点
をあて、絶対に、絶対に優勝してやるんだ
という強い気持ちを持ち続けて練習してき
ました。春季リーグ戦のある５月に向けて、
オフlﾘ｣けの２月から非常に厳しい練習を積
んできました。
私は今までi對西大学が勝てなかった珊由
として、筋力や走力などの基礎体力が足り
ていないと分析し、そこの部分を重点的に
練習で補い、逆に体力では他のチームには
絶対に負けないようなチームを作ることを
目標としました。その為に、授業やアルバ
イトなど、大学生としてすべきこともきち
んと行いながら、毎l｣朝はみっちりと走り
こみ、夕方はマットにおいてレスリングの
練習を行うというような二部練習をしてき
ました。練習メニューは私が決めていたの
ですが、私自身も本当にきつかったです。
ましてや入学したての一年生は、もっとき
つかったと思います。大学生活にさえまだ
なじんでいないのに、本当に毎日の厳しい
練習によく耐え、よく私たち上級生につい
てきてくれたと思っています。今年の一年
生は全員が高校時代から優秀な戦績をおさ
めていて、みな真面目でよく練習もし、試
合でも活躍してくれました。彼ら抜きでは、

今年の成果はなかったと思います。また二
年生、三年生も私に対しては文句一つ漏ら
さず、チームの核として頑張ってくれまし
た。今年一年でみんなレスリングの面でも、
人間性の面でもものすごく成長したと思い
ます。そして同期の四年生については「感
謝」の一言に尽きます。自己中心的で、時
には理不尽な言動をする私に対して、アド
バイスをしてくれ、よくサポートしてくれ、
また後糀たちの世話もよくしてくれたと思
います。本当に素晴らしいチームメイトに
私は恵まれました。
そして、常に私が思うことはOBの先輩方
に対するこの上ない感謝の気持ちでありま
す。私自身入部した時からあらゆる時に本
当にお世話になってきました。２月にあり
ましたOB総会に私たち４年生を招いていた
だき、そこで先輩ﾉjに１部昇格の約束をし
たことを今でも覚えております。その約束
を果たせたことを本当に嬉しく思います。
また2部リーグの下位に低迷していた時代も
ありましたが、そんな苦しい時代も必死に
乗り越えられて、今の私たちまでこのレス
リング部を引き継いでいただいた先輩方に
も感謝しております。
今改めて思い返しますと、試合に勝利し
たということも、もちろん嬉しかったです
が、何よりもこの素晴らしいチームメイト、
先輩方という人間関係を持てたことが、他
に得がたく、本当に嬉しく思いますし、今
後も大切にしていきたいと思っております。
５月のリーグ戦では関西大学レスリング

部に関わる全ての方々のおかげで、全勝で
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「2007年の試合結果」
JOC杯全日本ジュニアレスリング選手
権大会
G 8 4キロ級第３位中西正樹
女子67キロ級準優勝梶本千晶
大阪府選手権大会
６ ０ キ ロ 級 優 勝 村 尾 直
６６キロ級第３位二階堂研
６６キロ級第３位和田太一
８ ４ キ ロ 級 優 勝 林 健 太
９６キロ級第３位米山将之
西日本春季リーグ戦
２部優勝（６勝）

西日本学生新人選手権大会
F66キロ級第２位増谷一樹
アジア・ジュニア選手権大会
女子67キロ級第５位梶本千晶
大阪府国体最終予選
８４キロ級第２位中西正樹

全日本学生選手権大会
G84キロ級ベスト８中西正樹

西日本学生選手権大会
F84キロ級第３位森山彰行
G８4キロ級第２位中西正樹
アルキメデス・レスリング選手権大会
６６キロ級第３位植田剛

西日本秋季リーグ戦
１部７位(1勝３敗）

ビギナーズカップ
６６キロ級第２位植田剛

優勝できました。練習で課題にしていまし
た体力面でも一試合もパテることなく、ま
た力では完全に相手に勝ることができたと
思います。１１月にある秋季リーグ戦で、こ
の今のメンバーと戦うのは最後になります
が、もう一度全員が心を一つにして必ず1部
残留し少しでも上位へ進出できるよう頑張
ります。

「2007年の陣容」
伴 義 孝
横山博行
安田忠典
比与森正志・山本茂廣
森山彰行
井上孝平・吉川賢一・米山将之
小原潤一郎
中西悠・平石智裕・澤田愛子
三 浦 瞳
濱崎祐輔・平石智裕
井上孝平・小原潤一郎・濱111奇祐輔
吉川賢一・米山将之・森山彰行
中西正樹・中西悠・林健太
平石智裕・府本健・前原愛
植田剛・堀川浩義・和田太一
足達康宏・梶本千晶・阪口善紀
澤田愛子・二階堂研・増谷一樹
三 浦 瞳 ・ 村 尾 直

顧 問
総監督
監 督
コーチ
主 将
副 将
主 務
副 務

学 連
４年生

3年生

２年生
１年生

鴬議議
ハードトレーニングでマッチョ軍団へと変貌を遂げた
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