
いつもご支援賜りありがとうございます。4回生主将の浜本歩です。

5月は、11日12日に春季リーグ戦が行われます。しっかり練習に励み、

チーム目標であるリーグ戦優勝を果たすために万全の準備をして挑みます。

リーグ戦を終えてからの18日(土)には、村上勝先輩のお力添えのおかげで、

樋口黎選手から指導いただけることとなりました。本当にありがとうございます。

この機を活かして選手一同レベルアップを図りたいと思います。応援の程宜しくお願い致します

5月 予定 備考
1日 水 18：00～

2日 木 18：00～

3日 金 10：00～ 憲法記念日(OB会⾧参加予定5/3or4)

4日 土 10：00～ みどりの日(OB会⾧参加予定5/3or4)

5日 日 OFF こどもの日

6日 月 10：00～ 振替休日

7日 火 18：00～

8日 水 18：00～

9日 木 18：00～

10日 金 10：00～ 前日計量・会場設営

11日 土

12日 日

13日 月 OFF

14日 火 18：00～ ミーティング

15日 水 18：00～

16日 木 18：00～

17日 金 18：00～

18日 土 15：00～ 樋口黎選手特別指導 於:堺市立初芝体育館(OB会⾧参加予定)
19日 日 OFF

20日 月 18：00～

21日 火 18：00～

22日 水 18：00～

23日 木 18：00～

24日 金 18：00～ 移動日

25日 土 10：00～ 明治杯全日本選手権：会場-東京体育館
26日 日 OFF

27日 月 18：00～

28日 火 18：00～

29日 水 18：00～

30日 木 18：00～

31日 金 18：00～

西日本春季リーグ戦 会場：大阪・金岡公園体育館


