
関西大学体育会レスリング部副主将の渡邉です。

仲春の候、OB会の諸先輩方におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

平素より当部の活動に対し、格別のご高配と温かいご支援を賜り、心より御礼申し上げます。

さて、3月中旬より、新一回生である稲本 康紀(いなもと こうき)君(島原高校出身/稲本前主将の弟)

河内山 周一郎(こうちやま しゅういちろう)君(土佐塾高校出身)がそれぞれ練習に加わりました。

また、4月より山本 情輔(やまもと じょうへい)君(新宮高校出身)も練習に参加します。

これにより、暫定総勢15人のチームとなります。

高校よりレスリングに励んでいる新入生3人の存在は近年部員数低迷に悩まされている当部にとって

希望の光であり、二部リーグ優勝への何であると認識しております。

一部昇格に向け、大人数だからこそ可能になる密度の濃い練習に取り組んでまいります。

また、4月は年度最初の試合であるJOC杯全日本ジュニア選手権(@横浜武道館)が控えており、

中村(人3)、林(人2)と新入生3人が出場しますのでまずはこれに向けて練習に取り組んで参ります。

さて、本メールにて2026年4月度の練習予定表をお送り申し上げます。

ご多用のところ誠に恐縮ではございますが、ご高覧賜りますようお願い申し上げます。

関西大学体育会レスリング部 副主将 渡邉隆人

日付 曜日 練習時間 備考
4月1日 水 10:00～ 体育館使用不可 RSP出稽古

4月2日 木 18:00～ 体育館使用不可 新歓1日目

4月3日 金 10:00～ 新歓2日目

4月4日 土 OFF 新歓3日目

4月5日 日 10:00～ OB練習見学(ホームカミングデー)/OB会総会12:30～#2学舎1号館A304

4月6日 月 OFF

4月7日 火 18:00～

4月8日 水 18:00～

4月9日 木 18:00～ PGorラン

4月10日 金 18:00～

4月11日 土 10:00～

4月12日 日 OFF

4月13日 月 18:00～

4月14日 火 18:00～

4月15日 水 18:00～

4月16日 木 18:00～ PGorラン

4月17日 金 18:00～

4月18日 土 10:00～

4月19日 日 OFF

4月20日 月 18:00～

4月21日 火 18:00～

4月22日 水 18:00～

4月23日 木 18:00～

4月24日 金 18:00～ JOC組移動日（PGorラン）

4月25日 土 10:00～ JOC1日目 @横浜武道館

4月26日 日 OFF JOC2日目 @横浜武道館

4月27日 月 18:00～

4月28日 火 18:00～

4月29日 水 18:00～ 昭和の日（授業日）

4月30日 木 18:00～ PGorラン


