
副主将の渡邉です。少しずつ季節が夏へと移り変わる頃となりましたが、

OB会の諸先輩方におかれましては、変わらずお過ごしのことと存じます。

平素より弊部活動に対し、格別のご高配と温かいご支援を賜り、心より御礼申し上げます。

先日、ゼミ活動の一環でモリソン・フォースター法律事務所の野中高広弁護士の講演を拝聴する機会がありました。

その際、人生論の文脈にて仰っていた「幸運は作業着を着てやってくる」という言葉が非常に印象に残っております

レスリングにおいても、「体力」「気力」「やる気」といった土台となる部分、

そして「タックル」「がぶり」「ローリング」などの基本動作を地道に磨き続けることが、

結果的に試合での勝利や成⾧に繋がるのだと感じております。派手さはなくとも、足りない部分を一つずつ見直し、

急がば回れの精神で積み重ねる姿勢こそが、最終的に大きな成果を生むのだと改めて実感いたしました。 

だからこそ、本チームでの活動も残り半年となる中、今一度日々の練習や基礎の徹底を見直しながら、

秋リーグへ向けた準備を進めてまいります。高覧賜りますようお願い申し上げます

日付 曜日練習時間 備考
6月1日 月 18:00～

6月2日 火 18:00～ #1各部OBOG会会⾧会議@KKRホテル

6月3日 水 18:00～

6月4日 木 18:00～

6月5日 金 18:00～

6月6日 土 12:00～ 関関戦@千里山キャンパス
6月7日 日 OFF

6月8日 月 OFF

6月9日 火 18:00～

6月10日 水 18:00～

6月11日 木 18:00～

6月12日 金 18:00～

6月13日 土 10:00～

6月14日 日 OFF 関関戦閉会式

6月15日 月 18:00～

6月16日 火 18:00～

6月17日 水 18:00～

6月18日 木 18:00～ 20:00～OB会役員会議＠LINE

6月19日 金 18:00～

6月20日 土 10:00～

6月21日 日 OFF

6月22日 月 18:00～

6月23日 火 18:00～

6月24日 水 18:00～

6月25日 木 18:00～

6月26日 金 18:00～

6月27日 土 10:00～

6月28日 日 OFF

6月29日 月 18:00～

6月30日 火 18:00～

7月21日 火 20:00～ OB会役員会議＠LINE

7月25日 土 15:15～ 体育OBOG会#2常任理事会幹事会＠梅田キャンパス7階会議室

8月22日 土 9:15～ OB会役員会議＠関大東京センター、LINE

9月5日 土 (9:30～) 創部80周年記念式典実行委員会発会式＠関大東京センター←LINE→(梅田キャンパス)


